
KONTAKTUPPGIFTER  

Hemsida: www.klubbhusetpelaren.com 

Email: info@klubbhusetpelaren.com 

Vi finns även på Facebook och Instagram 

Telefon: 018 22940 

Mobil: 0457 34 38 570  

Adress: Strandgatan 7 

22100 Mariehamn 

Klubbhushändelser 

13.8 Kvällsöppet med Linus: 

Mölkky om vädret tillåter 

 

20.8 Kvällsöppet med Christer: 

Geocaching  

 

24-25.8 Besök från Finska nätverket: 

Oskar kommer till Pelaren och har en kick-

off för Individuella målsättningsplaner och 

genomgång av Salesforcestatistik. Mer info 

kommer i den veckans nyhetsbrev. 

 

27.8 Kvällsöppet med Rafaela: 

Bowling, sista anmälning 25.8. Pris: 2€. 

 

31.8 Söndagsöppet : utflykt till Linus i 

Geta, avfärd kl 12, sista anmälningsdagen 

onsdag 27.8 kl: 12. 

 

3-4.9 Planeringsdagar inför nästa års 

PAF-ansökan: Samma upplägg som tidi-

gare år, vad vill vi planera in till nästa års 

ansökan? Fundera och kom med dina tan-

kar och önskemål.  

Vecka 33 

11.8—17.8 

Måndag 8:00-15:45 

 Tisdag 8:00—15:45 

 Onsdag 8:00—18:30 

 Torsdag 8:00 -15:45 

 Fredag 8:00—14.15 

                

Grattis! 

Anna, Emil, Gina, Henry 

och Karin 

GEMENSAM FRISKVÅRD  

MÅNDAGAR 14:30 

Promenad 

ONSDAGAR 14:30 

Utegym vid Mariebad om vädret tillåter 

TISDAGAR, TORSDAGAR 14:30 

Promenad 

FREDAGAR ca 9:30 

Promenad  



 

 

LUNCHMENY 

 

Måndag 

Korv soppa 

Tisdag 

Kycklingwok 

Onsdag 

Vegetarisk lasagne 

Torsdag 

Tonfisk pasta 

Fredag 

Hemlagade hamburgare 

 

Ändringar i menyn kan ske, håll dig gärna upp-
daterad via facebook gruppen Pelarn intern. 

Vill du äta lunch på Pelaren? 

Anmäl dig senast kl. 09.30  
samma dag för att garantera en portion.  

Lunchen serveras klockan 12:00 

OBS! kaffe/te och en påse  
snabbgröt eller två knäckemackor  
med pålägg, smörgåskex eller en  

yoghurt är gratis fram till  
kl. 9.00 varje morgon. 

 

SCHEMA V.33 

Christer är tillbaka från semestern 

11.8 Måndag 

9.00 Baka med Håkan 

12.8 Tisdag 

12.45 Tapping med Christer 

13.00 Klubbhusmöte 

13.8 Onsdag 

11.00 Empowering futures planerings-

möte 

15.30—18.30 Kvällsöppet:  

Mölkky med Linus om vädret tillåter 

14.8 Torsdag 

10.00 Planering: Marknadsföring 

13.00 Uppföljning av Action Plan med Mosaic 

på Zoom 

15.8 Fredag 

10.00 Planering: Utveckling av huset 

13.00 Veckans bästa 

 

Klubbhusmöte 5/8-2025 

Hur har sommaren varit? 

Det som framkommer under möten är att det varit en inten-

siv sommar med många medlemmar i huset och för lite 

personal. Vilket flera upplever att bidragit till viss stress. 

Förslagsvis skulle vi ha kunnat pausat köket, tagit fram 

bättre prioriteringsplaner och tydligare instruktioner för 

personalen.  

Skriv gärna en lapp till Linus om du upplever att något 

kan förbättras framöver eller varit otydligt. Lämna på 

admins skrivbord.  

Planeringsdagar inför nästa års PAF-ansökan 

Förslag om planeringsdagar diskuteras. Upplägget förpla-

neringsdagarna blir liknande som förra året där vi diskute-

rar hur långt vi har kommit hittills i vår verksamhetsplan och 

vad vi vill ha insatt till nästa års verksamhetsplan. 

Beslut: Planeringsdagarna blir 3-4 september 2025. Mer 

detaljer kommer gällande program och hålltider. 

Medlem till rekryteringsgruppen 

Är någon medlem intresserad av att delta i rekryteringen av 

en ny handledare? Det innebär att man är med i en arbets-

grupp som består av en medlem, en handledare och 

klubbhuschefen/någon från styrelsen.  

Hör av er till Linus om ni vill veta mer om vad det innebär 

att vara med i gruppen. 

Beslut: En intresseanmälan läggs upp i receptionen för 

dem som är intresserade. Rekryteringsgruppen startar 

nästa veckas onsdag. 

Privata ärenden på Pelarens datorer 

Ibland används kontorets datorer till att uträtta privata ären-

den, vilket konstateras försvåra kontorsarbetet. 

Beslut: Vi påminner alla om att studierummets datorer ska 

användas till privata ärenden. Ta för vana att alltid logga ut 

efter dig även där. Undantag kan göras men det behöver 

motiveras och diskuteras med de som arbetar i kontoret.  


